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Pressegespräch „Familiäre Hypercholesterinämie“  

15.02.2026 – Online – medmedia.at – „Das bringt die nächste Woche im 

Gesundheitswesen“ 
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19.02.2026 – Fernsehen – Studio 2 – „Arzt erklärt familiär bedingte Herz-Kreislauf-

Erkrankungen“ 

 

 

Kurzzusammenfassung Fernsehen  

Datum:  19.02.2026 

Sender:  ORF 2 

Sendung: Studio 2 

Uhrzeit: 17:30 Uhr 

Beitragslänge: 00:07:16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kurt Widham, Präsident des Österreichischen Akademischen Instituts für Ernährungsmedizin, spricht 

in der Sendung über hohe Cholesterinwerte bei Kindern und deren erbliche Ursachen. 
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20.02.2026 – Radio – OE1 – „Erhöhtes Cholesterin: Früherkennung wichtig“ 

 

 

Kurzzusammenfassung Radio 

Datum:  20.02.2026 

Sender:  Radio Ö1 

Sendung: Mittagsjournal 

Uhrzeit: 12:00 Uhr 

Beitragslänge: 00:03:00 

 

Oliver Helk, Vorstand im Österreichischen Akademischen Institut für Ernährungsmedizin, spricht im 

Interview über erbliche Ursachen von zu hohem Cholesterinspiegel und Behandlungsmöglichkeiten. 

Sportmedizinerin Rhoia Clara Neidenbach erklärt, wie Bewegung den Cholesterinspiegel senken 

kann. 
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